
 
ORLY HASSELT GIDS EN CHARTER 2026-2027 | WWW.ORLY-HASSELT.BE 1 

 

LET'S BALL. 

WELKOM BIJ ORLY HASSELT 

Startergids en afsprakencharter voor spelers en ouders 

SEIZOEN 2026-2027 

Samen spelen. Samen groeien. Samen Orly. 
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WELKOM 

WELKOM BIJ DE ORLY FAMILY 

Alles wat je nodig hebt voor een vlotte start bij onze club. 

 

 

Beste speler, beste ouders, 

Wat fijn dat jullie de weg naar Orly Hasselt hebben gevonden. Basketbal is veel meer dan dribbelen, passen en scoren. Het is samenwerken, 

plezier maken, leren omgaan met winst en verlies en vriendschappen opbouwen. 

Bij Orly willen we dat elke speler zich thuis voelt. Onze coaches, ploegverantwoordelijken, vrijwilligers en bestuursleden zetten zich elke week 

in om van elke training en wedstrijd een positieve ervaring te maken. 

Deze gids bundelt de belangrijkste afspraken en praktische informatie. Bewaar hem gerust en raadpleeg hem wanneer je een vraag hebt. Voor 

actuele uurregelingen, wedstrijden en wijzigingen blijven de coach, de ploegcommunicatie en onze website de beste bronnen. 

 

GOED OM TE WETEN 

Iedere speler bij Orly heeft ooit zijn of haar eerste training gevolgd. Ervaring is welkom, maar enthousiasme en plezier zijn het belangrijkst. 

 

Heb je na het lezen nog een vraag? Spreek gerust je coach, ploegverantwoordelijke of iemand van het bestuur aan. We helpen je graag 

verder. 

Namens Orly Hasselt: welkom en veel basketplezier! 
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ONZE CLUB 

MEER DAN 75 JAAR BASKETBAL 

Een warme, familiale club met jeugd, senioren en rolstoelbasketbal. 

 

 

Orly Hasselt brengt al meer dan 80 jaar mensen samen rond basketbal. Generaties spelers zetten hier hun eerste dribbel, vierden hun eerste 

overwinning en maakten vrienden voor het leven. 

Vandaag vormt de jeugdwerking het hart van de club. Kinderen en jongeren krijgen kansen om zich op hun eigen tempo te ontwikkelen. 

Daarnaast zijn er seniorenploegen en Orly on Wheels, onze rolstoelploeg. Zo maken we onze belofte waar: basketbal voor iedereen. 

7 

JEUGDPLOEGEN 

3 

SENIORENPLOEGEN 

1 

ROLSTOELPLOEG 

75+ 

JAAR CLUBHISTORIE 

ONZE WAARDEN 

RESPECT 

voor iedereen 

PLEZIER 

in elke training 

TEAMGEEST 

samen sterker 

GROEI 

op eigen tempo 

FAIR PLAY 

op en naast het veld 

 

 

ORLY FAMILY 

Spelers, ouders, coaches en vrijwilligers vormen samen de club. Iedereen draagt bij. Iedereen hoort erbij. 
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STARTEN BIJ ORLY 

VIND JE PLOEG. MAAK KENNIS. LET'S BALL. 

De club helpt nieuwe spelers om op de juiste plek te starten. 

 

 

JEUGD - GEMENGD 

G08 | G10 | G12 | G14 

JEUGD - JONGENS 

J16 | J18 | J21 

SENIOREN 

Heren A | Heren B | Heren R 

ORLY ON WHEELS 

Rolstoelbasketbal 

 

G = GEMENGD • J = JONGENS • R = RECREANTEN 

 

 

ZO START JE 

1 

PROEFTRAINING 

Vraag een kennismaking aan. 

2 

MEETRAINEN 

Leer coach en ploeg kennen. 

3 

ERVAREN 

Voel of Orly bij je past. 

4 

INSCHRIJVEN 

We helpen met de registratie. 

5 

LET'S BALL 

Welkom bij de club! 

NIET ZEKER WELKE PLOEG PAST? 

Neem contact op met de jeugdwerking. Leeftijd, ervaring en ploegbezetting bepalen samen de beste startplek. 
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PRAKTISCH 

TRAININGEN EN LOCATIES 

Actuele trainingsuren per ploeg - seizoen 2026-2027 

 

 

JEUGDPLOEGEN 

Ploeg Geboortejaren Dagen Uur Locatie 

G08 2019-2022 Di & Do 17:00-18:30 GoNext 

G10 2017-2018 Di & Do 17:00-18:30 GoNext 

G12 2015-2016 Di & Do 18:30-20:00 GoNext 

G14 2013-2014 Wo & Vr 17:00-18:30 Jessa 

J16 2011-2012 Di & Do 18:30-20:00 GoNext 

J18 2009-2010 Wo & Vr 18:30-20:00 Jessa 

J21 2006-2008 Wo & Vr 18:30-20:00 Jessa 

SENIOREN 

Ploeg Dagen Uur Locatie 

Heren A Di & Do 20:00-21:30 GoNext 

Heren B Di & Do 20:00-21:30 De Alk 

Heren R Di & Do 20:00-21:30 GoNext 

Orly on Wheels Wo & Vr via ploegcommunicatie Jessa 

ALLE THUISWEDSTRIJDEN: SPORTHAL ALVERBERG 

 

 

NEEM MEE NAAR DE TRAINING 

INDOORSCHOENEN 

proper en geschikt voor de zaal 

SPORTKLEDIJ 

comfortabel en bewegingsvrij 

DRINKBUS 

water of sportdrank 

HANDDOEK 

voor douche of opfrissen 

 

Kom enkele minuten vroeger. Zo kan de training stipt beginnen en heeft je kind tijd om zich rustig klaar te maken. 
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TRAINING 

ZO MAKEN WE ELKE TRAINING PRETTIG 

Duidelijke afspraken helpen spelers, coaches en zaalwachters. 

 

 

• Zorg dat je vijf minuten voor de start klaarstaat op het terrein. 

• Verlaat de sporthal nooit zonder toestemming van de coach. 

• Luister aandachtig: wanneer de coach praat, zijn de ballen stil. 

• Drink tijdens de training alleen water of sportdrank. 

• Laat smartphones, uurwerken en waardevolle spullen bij voorkeur thuis. 

• Laat terrein en kleedkamer netjes achter en respecteer de zaalwachters. 

• Meld een afwezigheid tijdig en rechtstreeks bij de coach. 

 

WERK HARD. SPEEL MET PLEZIER. 

Inzet is belangrijk, maar ontwikkeling verloopt voor iedere speler anders. De coach begeleidt de ploeg en bewaakt een positieve leeromgeving. 

 

WAT MAG JE VAN ORLY VERWACHTEN? 

BEGELEIDING 

Trainingen door gemotiveerde coaches. 

OPLEIDING 

Techniek, samenspel en sportiviteit. 

KANSEN 

Wedstrijden en activiteiten volgens ploegwerking. 

VEILIGHEID 

Verzekering volgens club- en federatieregels. 
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SPELER EN TEAM 

SAMEN STERK OP EN NAAST HET VELD 

Iedere speler draagt bij aan een veilige, sportieve en positieve ploeg. 

 

 

TOON RESPECT 

Behandel ploeggenoten, coaches, vrijwilligers, officials en tegenstanders 

zoals je zelf behandeld wilt worden. 

LUISTER EN LEER 

Werk mee tijdens trainingen en wedstrijden. Luister naar feedback en 

probeer ermee aan de slag te gaan. 

WEES POSITIEF 

Storend gedrag, negatieve kritiek en beledigingen horen niet thuis in onze 

club. 

DRAAG ZORG 

Ga zorgvuldig om met sporthal, kleedkamer, ballen, wedstrijdmateriaal en 

clubkleding. 

 

JE TEAM 

Basketbal is een ploegsport. Individuele inzet helpt de hele ploeg vooruit. De coach, ploegverantwoordelijke, kapitein en tafelofficials maken 

mee het team mogelijk en verdienen hetzelfde respect als iedere speler. 

De kapitein vertegenwoordigt de ploeg bij scheidsrechters, tafelofficials en de tegenstander. Tijdens time-outs verzamelt iedereen onmiddellijk 

bij de bank en luistert de ploeg naar de coach. 

 

ORLY BUITEN HET VELD 

Als speler ben je ook buiten trainingen en wedstrijden een vertegenwoordiger van de club. Gedraag je sportief en respectvol, ook online. 
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WEDSTRIJDEN 

SAMEN SPELEN, SAMEN SUPPORTEREN 

Duidelijke afspraken zorgen voor rust, fair play en ploeggevoel. 

 

 

THUISWEDSTRIJDEN 

Sporthal Alverberg of GoNext. Spelers zijn doorgaans 45 minuten vooraf 

aanwezig en 30 minuten vooraf omgekleed op het terrein, tenzij de coach 

anders meldt. 

UITWEDSTRIJDEN 

Volg de ploegafspraken. Meld tijdig of je kunt rijden, hoeveel plaatsen je hebt 

of rechtstreeks naar de tegenstander gaat. 

 

AANWEZIGHEID 

We rekenen erop dat iedere speler aanwezig is. Meld een geplande afwezigheid bij voorkeur minstens 7 dagen vooraf. Bij ziekte verwittig je 

zodra je het weet, rechtstreeks en privé bij coach en ploegverantwoordelijke. 

 

TIJDENS DE WEDSTRIJD 

• Luister naar de coach en verzamel snel bij de bank tijdens een time-out. 

• Moedig ploeggenoten positief aan, ook wanneer je niet op het terrein staat. 

• Respecteer beslissingen van scheidsrechters en reageer niet naar officials of tegenstanders. 

• Begroet de tegenstander en de andere coach voor en na de wedstrijd. 

• Laat bank en kleedkamer netjes achter en volg de ploegafspraken na de wedstrijd. 

De coach beslist over de spelverdeling en houdt daarbij rekening met ontwikkeling, inzet, ploegbelang en eventuele afspraken of maatregelen. 

 

FAIR PLAY EERST 

We spelen om te winnen, maar nooit ten koste van respect, veiligheid, plezier of sportiviteit. 
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UITRUSTING 

VEILIG SPORTEN EN ZORG DRAGEN 

Goede uitrusting beschermt spelers en houdt het clubmateriaal in orde. 

 

 

OP TRAINING EN WEDSTRIJD 

• Draag goed passende, propere indoorschoenen en aangepaste sportkleding. 

• Juwelen, uurwerken en piercings worden tijdens het sporten niet gedragen. 

• Smartphones, tablets en waardevolle spullen blijven bij voorkeur thuis. De club is niet verantwoordelijk voor verlies of diefstal. 

• Roken, alcohol, drugs en doping zijn verboden in sporthal en kleedkamers. 

 

WEDSTRIJDKLEDIJ 

De clubuitrusting wordt tijdens wedstrijden gedragen volgens de ploegafspraken. Shirts worden in de broek gedragen. Onderkleding en sleeves 

volgen de geldende kleur- en wedstrijdregels. 

Ouders wassen de wedstrijdkledij via een beurtrol op 30 graden, zonder droogkast. Plooi alles met het rugnummer zichtbaar en breng de 

uitrusting mee naar de volgende training. Persoonlijke opwarmshirts en sporttassen worden door de speler zelf onderhouden. 

 

DOUCHEN EN KLEEDKAMER 

Volg na trainingen en wedstrijden de actuele ploegafspraken rond omkleden en douchen. Respecteer altijd elkaars privacy. 
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COMMUNICATIE 

KORT, DUIDELIJK EN RESPECTVOL 

We lossen vragen rechtstreeks op en beschermen elkaars privacy. 

 

 

Kanaal Wel gebruiken voor Niet gebruiken voor 

Ploeggroep Planning, wedstrijdinfo, vervoer en clubberichten Afmelden, discussies, verwijten of gevoelige 

persoonlijke zaken 

Privébericht Afwezigheid, praktische vragen en persoonlijke 

bemerkingen 
Negatieve of beledigende communicatie 

Sociale media Positieve clubberichten en sportieve momenten Openbare klachten, polarisatie of schadelijke berichten 

 

FOTO'S EN FILMPJES 

Maak nooit foto's of filmpjes in een kleedkamer wanneer iemand zich omkleedt of wanneer iemand uitdrukkelijk vraagt niet gefotografeerd te 

worden. Deel beelden alleen met respect voor de betrokken spelers en de geldende clubafspraken. 

 

EERSTE AANSPREEKPUNT 

De coach en ploegverantwoordelijke helpen met ploeggebonden vragen. Bespreek een bezorgdheid rustig, rechtstreeks en op een geschikt 

moment. Ieder bestuurslid is aanspreekbaar wanneer verdere ondersteuning nodig is. 

 

EERST PRATEN, DAN OPLOSSEN 

Onvrede bespreken we met de betrokken persoon of verantwoordelijke. Publieke discussies en negatieve berichten helpen de ploeg niet vooruit. 
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OUDERS 

POSITIEF SUPPORTEREN MAAKT HET VERSCHIL 

Ouders helpen spelers groeien en maken de clubwerking mogelijk. 

 

 

MOEDIG AAN 

Supporteer voor de hele ploeg en blijf positief naar tegenstanders en officials. 

LAAT DE COACH COACHEN 

De coach geeft de sportieve richtlijnen tijdens trainingen, pauzes en 

wedstrijden. 

GEEF RUIMTE 

Ouders blijven tijdens trainingen en wedstrijden in de voorziene tribune of 

cafetaria. 

BESPREEK RUSTIG 

Plan een geschikt moment voor vragen of bezorgdheden, niet midden in de 

wedstrijdemotie. 

 

Motiveren, geruststellen en relativeren helpt kinderen vooruit. Leg geen onnodige prestatiedruk op: fouten maken hoort bij leren en basketbal 

moet plezier blijven. 

OUDERS HELPEN OOK PRAKTISCH 

• Af en toe rijden naar een uitwedstrijd. 

• Meehelpen aan de wedstrijdtafel. 

• De beurtrol voor wedstrijdkledij volgen. 

• Een activiteit, cafetariamoment of clubevenement ondersteunen. 

• Vrijwilligers en sponsors waarderen voor hun bijdrage. 

 

SAMEN CLUB MAKEN 

Orly is de club van spelers, ouders, coaches en vrijwilligers. Eén helpende hand op het juiste moment maakt al een groot verschil. 
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CLUBWERKING 

SAMEN MAKEN WE ORLY MOGELIJK 

Vrijwilligers, sponsors en correcte administratie houden de club warm en betaalbaar. 

 

 

VRIJWILLIGERS 

TAFEL 

Wedstrijdblad, klok en 24” (vanaf G14) 

VERVOER 

uitwedstrijden 

EVENTS 

opbouw en bediening 

CAFETARIA 

praktische hulp bij drankverkoop in sporthal GoNext 

COMMUNICATIE 

foto's en berichten 

 

 

LIDGELD 

Betaal tijdig je lidgeld anders kan je niet meedoen aan wedstrijden. Het jaarlijkse lidgeld wordt betaald volgens de meegedeelde vervaldagen. 

Wie een betalingsregeling nodig heeft, neemt tijdig en vertrouwelijk contact op met het bestuur. De geldende tarieven, kortingen en 

betaalmogelijkheden worden per seizoen gecommuniceerd. 

Om alles adminstraitef in goede banen te leiden, geeft ieder lid zo snel mogelijk een wijziging van zijn gegevens door aan het bestuur. 

Lidgelden alleen volstaan niet voor een gezonde jeugdwerking. Sponsors en clubactiviteiten helpen materiaal, opleiding en werking betaalbaar 

te houden. Gezinnen kunnen bijdragen door deel te nemen, mee te werken of Orly in hun netwerk voor te stellen. 
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VEILIGE CLUB 

IEDEREEN HOORT ERBIJ 

Orly wil een eerlijke, veilige en plezierige sportomgeving voor iedereen. 

 

 

We behandelen spelers, ouders, coaches, vrijwilligers en bezoekers gelijkwaardig en respectvol. Discriminatie op basis van afkomst, 

huidskleur, taal, gender, seksuele oriëntatie, levensbeschouwing, beperking of persoonlijke situatie wordt niet aanvaard. 

 

GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG 

Pesten, intimidatie, agressie, geweld, ongewenst seksueel gedrag, discriminatie, doping, drugs, manipulatie van wedstrijden en iedere andere 

vorm van grensoverschrijdend gedrag zijn verboden. De club neemt signalen en meldingen ernstig en handelt volgens de toepasselijke club- 

en federatieregels. 

 

PRIVACY 

Bestuur, medewerkers en vrijwilligers gaan zorgvuldig om met persoonsgegevens en volgen de geldende privacyregels. Persoonlijke informatie 

wordt alleen gebruikt voor de clubwerking en niet onnodig gedeeld. 

 

OMBUDSMAN 

Bert Ilsen is het vertrouwelijke aanspreekpunt bij zorgen of meldingen: ombudsman@orly-hasselt.be. 
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AFSPRAKEN 

WANNEER AFSPRAKEN NIET WORDEN NAGELEEFD 

De club reageert duidelijk, proportioneel en met aandacht voor alle betrokkenen. 

 

 

Bij ongepast gedrag spreken coach, ploegverantwoordelijke of bestuur de speler aan. Bij jeugdspelers worden ouders betrokken wanneer dat 

nodig is. Ernstige of herhaalde overtredingen kunnen leiden tot sportieve of disciplinaire maatregelen volgens de club- en federatieregels. 

MOGELIJKE GEVOLGEN 

• Een gesprek, duidelijke waarschuwing of herstelafspraak. 

• Een tijdelijke sportieve maatregel wanneer gedrag de veiligheid of ploegwerking schaadt. 

• Een formele maatregel of schorsing bij ernstige of herhaalde overtredingen. 

• Doorrekening van aantoonbare kosten wanneer het bestuur dit vooraf duidelijk heeft vastgelegd en meegedeeld. 

• Ieder lid zal alle regels opgelegd door Basketbal Vlaanderen naleven. Bij schending van bepalingen uit deze reglementen, kan een lid voor 

de tuchtcommissie van Basketbal Vlaanderen moeten verschijnen. Alle opgelegde straffen of boetes die toegerekend worden aan het 

desbetreffende lid, worden uitgevoerd of betaald door het lid in kwestie. 

 

IDENTITEITSBEWIJS BIJ OFFICIËLE WEDSTRIJDEN 

Spelers vanaf de toepasselijke leeftijd zorgen dat hun identiteitsgegevens bij officiële wedstrijden controleerbaar zijn volgens de actuele regels 

van Basketbal Vlaanderen. De ID van de speler moet ingelezen worden via de website van Basketbal.Vlaanderen. 

. 
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VRAGEN 

SNEL ANTWOORD OP PRAKTISCHE VRAGEN 

Actuele ploeginfo ontvang je via coach, ploeggroep en website. 

 

 

IS ERVARING NODIG? 

Nee. Beginnende spelers zijn welkom. De club zoekt de best passende 

ploeg. 

MAG MIJN KIND EERST PROBEREN? 

Ja. Een proeftraining is de beste manier om kennis te maken. 

WAT MOET MEE? 

Sportkledij, propere indoorschoenen, drinkbus en eventueel een handdoek. 

WAAR TRAINEN WE? 

GoNext, Jessecollege of De Alk, afhankelijk van ploeg en trainingsdag. 

WAAR SPELEN WE THUIS? 

Alle thuiswedstrijden worden gespeeld in Sporthal Alverberg. 

HOE MELD IK AF? 

Rechtstreeks en tijdig via een privébericht aan coach en 

ploegverantwoordelijke. 

WAAR STAAT DE KALENDER? 

Op www.orly-hasselt.be en in de ploegcommunicatie. 

BIJ WIE KAN IK TERECHT? 

Begin bij coach of ploegverantwoordelijke. Voor integriteitsvragen kan je de 

ombudsman contacteren. 

 

Website Algemeen Jeugdwerking 

www.orly-hasselt.be info@orly-hasselt.be jeugd@orly-hasselt.be 

BEWAAR DEZE GIDS 

Uurregelingen, coaches, wedstrijdinformatie en federatieregels kunnen wijzigen. Controleer steeds de recente ploegcommunicatie en website. 
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LET'S BALL. 

WELKOM BIJ DE ORLY FAMILY 

Samen spelen. Samen groeien. Samen plezier maken. 

WWW.ORLY-HASSELT.BE 

info@orly-hasselt.be | jeugd@orly-hasselt.be 

 


